
 

D
e

 1
0

 G
e

b
o

d
e

n
 –

 G
ij

 z
u

lt
 n

ie
t 

e
ch

tb
re

k
e

n
 

�� ��
 �� ��

 �� ��
  
 -

  
 T

h
e

 R
iv

e
r 

F
a

m
il

y
 C

h
u

rc
h

 -
 H

a
ss

e
lt

  

1 

 

    

    

    

                                                                It’s all about Jesus!   It’s all about Jesus!   It’s all about Jesus!   It’s all about Jesus!       

    

                                                    De 10 Geboden, Deel 7 

  

   

“God heeft mij geschapen als homoseksueel. Het is dus ondenkbaar dat Hij wilt dat ik verander.” 

Homo’s en lesbiennes argumenteren dikwijls dat zij niet gekozen hebben, geen verstandelijke 

keuze gemaakt hebben, om te zijn wie ze zijn. Bijgevolg moet het wel natuurlijk zijn. Zij zijn zo 

geboren - net zoals wij allen geboren zijn met zonde en zondige begeerten of lusten (Efez.2:1-3). 

Het is eigen aan onze natuur, homo’s als hetero’s gelijk, om verleid te worden door de dingen 

waarvan God zegt dat ze slecht zijn. Op dezelfde wijze hebben pedofielen, overspeligen, alcoholici, 

drugsverslaafden, enz. geen verstandelijke keuze gemaakt om deze zelf vernietigende levenswijze 

te volgen. Zij hebben toegegeven aan hun zondige lusten. Alhoewel zonde natuurlijk is voor de 

ongelovigen, betekent dit niet dat God wil dat we op die manier verder leven. God kan ons 

bevrijden van onze zondige natuur (Romeinen 7:23-8:2), ons nieuwe begeerten geven (Efez.4:22-

24), en ons bijstaan verleidingen te weerstaan (1Kor.10:13). 

 

n deze les bekijken we het zevende gebod in het licht van het Nieuwe testament. “Pleeg geen 

overspel.” (Exodus 20:14). Jesaja zegt in hoofdstuk 42dat de Messias de Wet zou uitvergroten 

en eerbaar maken. De farizeeërs hadden de Wet onteerd door te leren dat God alleen een 

uiterlijk vertoon van vroomheid verlangde. Jezus, van de andere kant, onderwees dat God ook de 

gedachten van de mens zou oordelen. Hij zei, “U hebt gehoord dat er gezegd is: Pleeg geen 

echtbreuk. Maar ik zeg u: wie met begeerte naar de vrouw van een ander kijkt, heeft in zijn 

hart al echtbreuk met haar gepleegd” (Matt.5:27-28). En daarmee raakte Jezus de kern van 

het probleem. De mens (man) leeft en wil sterven om de bevrediging van zijn lusten te 

kunnen botvieren. Dat is toch het grootste plezier in het leven, en hij wil liever verdoemd zijn 

dan het los te laten. Mocht redding het werk zijn van de mens, dan zou niemand gered 

worden! God zij dank is Hij het die ons een kans geeft om tot inkeer te komen en de waarheid 

te erkennen (2Tim.2:25). God schept klaarheid en wijst ons op het gevolg van onze zonde. 

Dit gebod is misschien wel het meest krachtige gebod van allen, zonder twijfel het meest 

overtreden gebod van alle.  

Lusten en begeerten zijn dermate gevaarlijk omdat zij tot meerdere zonden leiden. De 

vriendjes van lust zijn losbandigheid, overspel, perversie, verkrachting, zelfs moord. Ze 

branden in et hart van de mens, en zoals het zuur in de maag baant het zijn weg door het 

vlees in een alles verterende vlaag van zinsverbijstering. Het is vanwege de lust dat Johannes 

de Doper vermoord werd. Lust eist niet enkel een klein stukje van je koninkrijk, het eist je 

“kop”. Lust brengt zonde voort en de zonde de dood. Spreuken 6:32 waarschuwt, “Maar wie 

overspel pleegt, heeft geen verstand, zo iemand richt zichzelf te gronde”.  

God heeft seks gegeven opdat wij ons konden voortplanten maar ook om ervan en van elkaar 

te genieten. Dit is wat de Schrift zegt, “ Weiger elkaar de seksuele omgang niet, tenzij met 
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onderling goedvinden en voor een bepaalde tijd om u te wijden aan het gebed. Kom daarna 

weer bij elkaar, anders maakt Satan van uw gebrek aan zelfbeheersing gebruik om u te 

verstrikken” (1Kor.7:5). De Bijbel zegt in Spreuken 5, “Uw bron zij gezegend, verheug u over 

de vrouw uwer jeugd: een liefelijke hinde, een bekoorlijke ree; laat haar boezem u te allen 

tijde vreugdedronken maken, wees bestendig verrukt over haar liefkozingen” (Spr.5:18-20).  

Mannen laten zich dikwijls misleiden door te geloven dat de 10 geboden enkel overspel 

veroordeelt. Dat laat hen dan vrij om buiten een huwelijk vrijelijk met seks om te gaan. Het is 

echter duidelijk dat de Wet elke vorm van onwettige seks veroordeelt. Paulus schrijft aan 

Timoteüs dat de Wet gemaakt is voor de hoereerders. In Galaten 5:19 staan hoererij, 

onreinheid en losbandigheid aan het begin van de lijst van de werken van het vlees. 

Zij die niet huwen en denken van seks te kunnen genieten lopen het risico om AIDS en 

andere seksueel overdraagbare ziekten op te lopen. Sommige van deze ziekten zijn dodelijk! 

Is het niet buitengewoon dat een man, binnen het huwelijk, 10000 maal seks kan hebben met 

zijn vrouw zonder daarbij het risico te lopen een geslachtsziekte op te doen! 

Hoereerders zondigen niet alleen tegen de Heer en halen daarbij Gods woede op hun hals, zij 

zondigen tegen hun eigen lichaam (1Kor.6:18). Hoereerders zullen het Koninkrijk Gods niet 

beërven (1Kor.6:9). De Bijbel leert dat we ons moeten onthouden van de vleselijke begeerten 

die tegen onze ziel strijden (1Petrus 2:11).  

Wees vooral niet ontmoedigd als je moeite hebt met lustvolle gedachten. Als je ermee 

worstelt, ben je er tenminste tegen aan het vechten. Als je er geen probleem mee hebt, als je 

denkt dat dergelijk gedrag normaal is, dan heb je je hart aan de demonen overgegeven en 

zullen zij je naar de hel slepen! Ja, dit zijn serieuze woorden –maar zij moeten je wakker 

schudden voor de gevolgen.  

Hier is nog een directe vraag, “Zou jij een pornoboekje mee naar de kerk nemen om het daar, 

tijden de preek, te kunnen lezen?” Neen, het maakt eigenlijk niets uit want God is net zo 

aanwezig in je slaapkamer als in de kerk! Onderzoek je relatie met Christus (2Kor.13:5).  

 

 

ragen. 

 

 

 

1. Hoe maakte de Messias de Wet eerbaar? 

2. Noem enkele zonden die lust vergezellen. 

3. Wat wil lust van je? (Kijk in Joh.10:10 en Jac.1:14-15). 

4. Wat zou je iemand antwoorden die zegt dat de 10 Geboden seks buiten het huwelijk niet 

veroordeeld? 

5. Waarom moet je niet ontmoedigd raken als je een probleem hebt met lust? 

6. Wat zegt de Bijbel tegen hen die pornografie bekijken een schadeloze activiteit noemen? 

7. Wat kunnen we leren van Spreuken 2:1-5? 
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vangelisatie in de praktijk 

 

 

Christen: Goede morgen Dirk, fijn je te zien. 

Dirk Lusten: Hallo Christen, hoe gaat het? 

Christen: Goed hoor, ik ben op weg naar de hemel. Denk jij dat je naar de hemel gaat? 

Dirk Lusten: Ja hoor, ik ben even goed als elke andere christen. 

Christen: Ik herinner me dat de laatste maal we met elkaar spraken, dat niet het geval was. Ben 

je nog altijd zo zot van de vrouwen? 

Dirk Lusten: Absoluut, ik hou van de vrouwtjes. Wat jij als lust zie, zie ik als een pleziertje. Er is 

niets verkeerd aan naar een vrouw te kijken en te denken: “Wat is ze mooi”. 

Christen: Das waar. Daar is niets verkeerd mee. Maar God zegt dat het verkeerd is om met 

begeerte naar haar te kijken. Dat noemt Hij overspel. 

Dirk Lusten: Hoe kan je nu het verschil merken? 

Christen: Uw geweten. Het zal je vertellen wanneer je van “kijken” naar “lusten” overgaat, als je 

naar je geweten wil luisteren, wel te verstaan. 

Dirk Lusten: Zoals ik al zei, ik beleef er veel plezier aan. 

Christen: Het is niet omdat het je plezier verschaft dat het juist is. Zelfs verkrachting kan plezier 

opleveren. Ook een bank overvallen kan spannend zijn. Jezus zei dat wanneer je oog je verleidt tot 

zonde, je ze beter uit je kop kan plukken dan wel dat de zonde je naar de hel sleurt. 

Dirk Lusten: Ik denk niet dat God me naar de hel zal sturen omdat ik naar de vrouwtjes kijk. 

Christen: Dat zal hij niet doen, maar Hij stuurt je wel naar de hel als je overspel in je hart pleegt. 

Ik waardeer het dat je de tijd nam naar me te luisteren. Laat me weten als je er wat dieper over 

wil praten. 

 

ers om te onthouden. 

 

 

 

 

Mattheüs 5:27-28 
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